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ENTRETIEN AVEC NADIA CHEVALERIA
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LE TRAVAIL CHOREGRAPHIQUE DE RAPHAEL COTTIN SINSPIRE FORTEMENT DES
INFLUENCES DE RUDOLPH LABAN, SOUVENT UALIFIE DE « PERE DE LA DANSE
MODERNE EN EUROPE », EGALEMENT CONNU POUR AVOIR CREE EN 1928 UN SYSTEME
VISIONNAIRE DE NOTATION DE LA DANSE, LA CINETOGRAPHIE (OU LABANOTATION). SI
L'ON GARDE A L'ESPRIT SA CONFERENCE VIVANTE SUR LE METIER DE DANSEUR, CURSUS
- LE POINT DE VERITE (PRESENTEE EN 2013 A TOURSL ET SON SOLO EN REFERENCE
DIRECTE A LABAN, EIN KORPER IM RAUM - UN CORPS DANS LESPACE (TOURS
[PHORIZONS 2014), LA NOUVELLE PIECE OE RAPHAEL COTTIN STNSCRIT DANS UNE VOIE
DIFFERENTE, & MI-CHEMIN ENTRE LA DANSE ET LE THEATRE, LA CONFERENCE ET LE
SHOW BURLESQUE. ET 3| UNE ADRESSE DIRECTE Al PUBLIC ET QUELQUES IMAGES
SAVANTES FONT CROIRE & UNE CONFERENCE SPECTACULAIRE, SACHEZ QUE LA DANSE
NE TARDE PAS A DEBARQUER SANS CRIER GARE AU GRE DES SUJETS ABORDES !
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palnmume architecturale d'une région. Je ne pense pas vouloir donr
public une vision elargie de la danse, je souhaite simplement, au fur e ‘, i
mesire des experiences qui fondent man parcours, en faire prunter ceux ;:
que |a curiosité aura conduit jusquau théatre... Lorsque vous étes marqué
par un ami, vous en parlez a votre entourage, quand vous découvrez une
région formidable, vous en discutez autour de vous, quand vous aimez un

livre, une recette, une exposition, un film, une destination, vous en faites la
promation ! Disons donc simplement que j'ai rengantré il y a quelques années
une Piollet et un Guizerix gui valent le détour, un Laban dont les contrées vous
emerveillent, un De Groat dont la liberté donne le sourire auy lgvres. Comment
ne pas en faire le cceur de ce que je souhaite créer sur scéne ?



DE EIN KORPER 1M RAUM - UN CORPS DANS L'ESPACE A LABAN HORROR
SHOW, LA FIGURE DE RUDOLF LABAN A INSPIRE PLUSIEURS DE VOS
PROJETS. COMMENT CETTE FILIATION AVEC CE CHERCHEUR INFATIGABLE,
CET AVENTURIER DE L'ART, S'INSCRIT-ELLE DANS LE PROLONGEMENT, OU
LE DETOURNEMENT, DE VOTRE PRATIQUE ACTUELLE ?

Jai découvert Rudolf Laban (danseur, chorégraphe et théoricien du
mouvement du début du XXe siécle) grace a Wilfride Piollet qui fut mon
professeur au Conservatoire supérieur de Paris. Elle cheminait elle-méme
avec plusieurs outils d'8tudes sur le mouvement depuis les années 1980 :

la danse baroque et son systéme d'écriture Feuillet, la notation Conté, un
franais du début du siécle dernier, lanalyse fonctionnelle du corps dans le
mouvement dansé (AFCMD) fondé par Odile Rouquet, ou encore les premiers
enseignements de Bonnie Bainbridge Cahen, fondatrice du Body Mind
Centering (BMC) et précurseur américaine de lanalyse du mouvement. Mon
apprentissage aux catés de Wilfride Piollet m'incitait a lui faire confiance ; elle
me conseilla en 2003 d'étudier |a notation Laban : jétudiai donc la notation
Laban en 2004 ! Cest apreés la fin de mes études que jai réalisé, au fur et a
mesure, lampleur et la richesse des outils initiés par Laban : en moffrant
une distanciation par rapport & ma pratique, ils ont changé en profondeur
ma perception du monde grace aux questionnements

quils suscitent et au travail quils demandent. Cest ainsi
quaujourdhui Rudolf Laban pourrait étre le dénominateur
commun indirect de ma pratigue. Par Rudolf Laban, jentends
Laban au sens large, incluant ses champs de recherche, ses
collaborateurs et ses successeurs. Laban Horror Show; one
man show organisé autour de Rudolf Laban, joue beaucoup

RAPHAEL COTTIN A BENEFICIE

POUR LABAN HORROR SHOW

D'UN ACCUEIL STUDID AU CCAT,
DU23NOVEMBRE AU9DECEMBRE 2020.
PIECE CREEE, A HUIT CLOS

EN RAISON DE LA CRISE SANITAIRE,

travestie et complexe du Rocky Horror Picture Show, et une référence aux
cabinets de curiosité. Jai été trés amusé (et un peu décu par leur mangue

de recul, je dois avouer) lorsque jai soumis mon projet a deux vieilles dames
labaniennes vivant en Angleterre, afin de les interviewer pour la préparation
du spectacle. « Oubliez Rocky Horror Shows, trouvez des maniéres positives de
présenter vos pensees et vos idees de facon a honorer Laban et son ceuvre »
ma répondu la premiére... « Je peine a comprendre pourquoi vous voulez
minterviewer pour un spectacle intitulé Laban Horror Show, titre difficilement
encourageant... » ma rétorqué la seconde, nos eéchanges étant ponctués par
« Avez-vous lu mes livres ? », « Yous semblez peu connaitre 'homme qu'était
Laban » ou encore « Jespére que vous abandonnerez cette idée et mettrez
vos competences en jeu dans dautres projets ». Rudolf Laban est un objet
$acré pour une micro-communauté de connaisseurs : pas touche ! Comment
donc résister a cette irrévérence ? Jétais sir de la passion que je voulais
insufflée & ce spectacle, totalement respectueuse de son sujet. Il ne manque
qu'un aboyeur public a lorée d'une féte foraine pour le crier haut et fort :

« Mesdames et Messieurs, venez décauvrir le monde fantastique et incroyable
de Laban Horror Show ! ». Heureusement, un des petits fils de Laban m'a
conforté dans mon choix, rappelant « le flou (artistique) de homme et les
sublimes délires a Monte Verita », vaste laboratoire
dexplorations libres dans les montagnes suisses au
début du 20° siécle.

PAR LE PRISME DU JEU THEATRAL, VOUS CONTEZ
L'HISTOIRE DE LABAN, TOUT EN INCARNANT
DIFFERENTS PERSONNAGES QUI NOUS PLONGENT

surle second degre. Tout commence dans une sorte de LE 9 DECEMBRE 2020 AU CCNT. DANS SON EPOQUE. L'UN D'EUX EST THERESE
cabaret. Vous apparaissez en maitre de cérémonie, vétu + DINFOS - LOUVIN, UNE DE SES DISCIPLES. EN QUOI EST-ELLE
dun costume trois pieces noir a paillettes et dune chemise | APOETIOUEDESSIGNES.COM DEVENUE INCONTOURNABLE AU SEIN DE VOTRE
blanche au col cassé, avec comme ambition délever notre N TOURS.COM PROCESSUS DE CREATION ?

niveau de culture pendant une heure ! Pourquoi recourir 3
Ihumour pour parler de ce grand esprit visionnaire, et comment ce titre est-il

apparu?

Clest trés excitant de faire un spectacle. Le fait de se déguiser pour se mettre
en scene rappelle aussi les spectacles que les enfants préparent pour leurs
parents, avec un drap tendu entre deux chaises et les accessoires créateurs
de magie : une boite, une robe, un foulard, une baguette, une vieille valise,
une marionnette... Cette ambiance qui ne se prend pas au sérieux met a
[aise. Laban lui-méme aimait |a pratique amateur, cest donc qu'il souhaitait
que son travail soit abordable... Faire un show autour de Laban, cest aussi un
petit pied de nez a tous ceux qui pensent que le sujet n'est pas facile dacces.
Une pointe d'humour en plus et a soirée devrait étre agréable ! C'était une
sincére stimulation pour moi : que les gens passent un hon moment, tout

en assouvissant le fantasme égoiste de « faire le clown » devant eux, avec
en mémoaire les artistes inspirants qui ont tant brillé dans cet exercice (de
Jacqueline Maillan & Muriel Robin, de Guy Bedos & Alexandre Astier). Le titre
Laban Horror Show est une convergence de plusieurs ingrédients. Horror est
a la fois une évocation des heures sombres que Rudolf Laban a traversées
pendant les années 1930, un clin d'eeil & latmosphere irrévérencieuse,

Thérese Louvin est heureux fruit d'une contrariéte.
Mes interviews des doyennes labaniennes tombant a feau, je me suis dit gu'un
persannage fictif ferait laffaire. Elle est & la fois virtuelle (napparaissant quen
vidéo et jamais « en vrai » sur scéne), passionnée et un rien intégriste dans
son approche tant elle est enthousiaste. Ce n'est pas une caution historigue,
puisquelle peut, comme un véritable temoin, flirter avec la réalité ou manquer
de recul. Ceest en revanche une acharnée de |a discipline qui ne connaitra
le repos que lorsque le monde aura reconnu a sa juste valeur ['héritage
impressionnant de diversité que canstitue I'eeuvre de Laban. Cest aussi un
travesti, donc un parfait personnage pour une ambiance de cabaret, et son ton
de voix, bourgeois et enlevé, préte a lamusement que je voulais insuffler au
spectacle. Ses nombreuses allusions coguines ne sont également pas sans lien
avec lamour des femmes cher a Laban, dont on ne compte probablement plus
la descendance...

LA SCENOGRAPHIE INCORPORE PLUSIEURS ELEMENTS LIES AU TEMPS.
ON VOIT UN SABLIER, UNE SERIE D'AMPOULES AU SOL ET UN ECRAN 00
DEFILENT PLUSIEURS IMAGES D'ARCHIVES, MAIS AUSSI DES DATES...
LA STRUCTURE TEMPORELLE DE LA PIECE, ME SEMBLE-T-IL, FAIT AUSSI



APPARAITRE QUE LE MOUVEMENT PREND FORME DANS L'ESPACE ET

SE DEROULE DANS LE TEMPS. COMMENT AVEZ-VOUS ORGANISE CETTE
GESTION DU TEMPS AU SEIN MEME DE LA PIECE ?

Premier indice... Le systéme d'écriture du mouvement inventé par Laban est
particulier dans la fagon dont il représente graphiquement le mouvement
grice a des symboles dont la forme s'étire avec le temps (la longueur

d'un signe sur une partition est proportionnelle au temps qui passe).
Linséparabilite de lespace-temps, découvert par Einstein au debut du 20°
siécle, se retrouve a la méme période matérialisé dans des partitions.
Deuxieme indice... Le fil conducteur de la piece est la chronologie de Laban
(né en 1879 et mart en 1958), poursuivit par une évocation de la période
contemporaine (histoire de parvenir, je lespére, jusqua nous). Sans vouloir
raconter la vie de Laban, jai choisi d'égrainer les années de sa vie pour
cheminer avec lui dans ses découvertes, un peu a limage du livre dEtienne
Klein Le pays quhabitait Albert Einstein, ol le lecteur voyage avec le
scientifique dans ses exils successifs, solidement ancré a ses recherches et
a ses intuitions. Troisieme indice... Une des disciplines labaniennes, nommee
« Effort », observe, entre autres, notre rapport au temps, dont Laban observe
[alternance entre une attention soudaine, urgente, accélérant, ou au contraire
soutenue, tranquille, ralentissant. Cette plasticité du temps dans notre rapport
alespace est un émerveillement : qui n'a pas éprouveé un instant suspendu,
une attente interminable, un empressement soudain ? Au gré de ces rapports
a lespace-temps, toujours en lien avec le mouvement, jai pu aussi suggérer
des associations, des prémonitions ou des réminiscences.

UNE AUTRE ARTISTE IMPORTANTE DE CETTE EPOQUE EST LA DANSEUSE
ET COMEDIENNE VALESKA GERT. VOUS LA FAITES APPARAITRE DE
MANIERE VISUELLE. QUEL TYPE DE CONJONCTION, SOUHAITIEZ-VOUS
CREER EN METTANT EN RELATION CES DEUX ARTISTES DE L'ENTRE-DEUX
GUERRES ?

Valeska Gert est Iune des associations auxquelles je viens de faire allusion,
tout comme Bertold Brecht et Kurt Weill, Goebbels ou encore Boris Blacher.
Certains événements sont évoqués, parfois sans lien direct avec Laban. Cest
au spectateur de reconstituer le puzzle quiil souhaite en observant ces faits
ou personnages juxtaposes, comme la publication en 1928 de la cinétographie
Laban et la creation cette méme annee de [Upéra de quatsous de Brecht/Weill,
comme la composition d'un opéra en exil par Blacher en 1343 quand Laban
est lui aussi exilé, comme I'evocation de la figure résistante (et divertissante)
de Valeska Gert dans les cabarets allemands, celle non moins dérangeante de
Goebbels lorsquil décide de mettre Laban au placard (« Porte nos vétements,
mais n'a rien & voir avec nous... »). Lentre-deux guerres est une période
complexe, et plus largement la premiére moitié du 20° siécle. Pouvoir évoquer
le fourmillement de sa créativité, |a subtilité de certaines actions et pouvoir
peindre lambiance paradoxale régnant a cette époque est aussi, a limage

du minuscule miroir convexe présent dans mes accessoires sur scéne, une
maniére dentrer dans ce cabinet spectaculaire comme dans un kaléidoscope.
On sy perd un peu mais jespére quon y trouve un certain golt pour la
decouverte.

UNE FOIS DE PLUS, LA MUSIQUE EST UN ELEMENT ESSENTIEL DE VOTRE
SPECTACLE. ON Y ENTEND DES COMPOSITEURS CLASSIQUES ET VOUS
COLLABOREZ A NOUVEAU AVEC DAVID FIMHI;I.'IIS MOREAU ET MAYINE
VavaSSEUR. COMNENT CONCEVEZ-VOUS LA PRESENCE DE LA MUSIQUE
DANS VOTRE TRAVAIL CHOREGRAPHIQUE ?

La musinue est le compagnan idéal du phrass, Ca qui m'imparte, dans un
spectacle, oo sont les accélarations, les moments suspendus, les attentes,
lennui possible, les crépitements qui accompagnent [amusement ou
lexcitation. Jaccorde & ce litre autant dimportance & la musigue préexistante
|Prokofiev ou Richard Strauss) qu'aux compaositions commandées pour une
widén, un texte ou une ambiance de conte, Les silences, peu nombreus

dans le spectacle (Thérese Louvin est encare plus bavarde que maoi...) sont
egalement distribués svec soin. Ces chemins dynamiques el sonores sont le
support dramatigue du spectacle : je voulais un début prétentieux et pompeux
{les douze coups de minuit dans Cendrillon de Prokofiev), une fin apaisante
et poétinue (I2 lied Morgen de Strauss, porté par la voix douce et magistrale
de Jessye Norman); je souhaitals du son sur un film muet, sans faire trop

« musigue pour film muet » {les battements de ceeur percussifs crescendo
tle David Frangois Moreau), jespérais une ambiance musicale plus qu'une
musinue narrative pour la dernigre partie du spectacle {les wombissements
fantomatiques de Maxime Vavasseur)... Toutes ces palettes se mélangent
comme on meélange des couleurs & la recherche de la nuance adéquate. Elles
viennent aussi se réflechir dans les lumieres de Catherine Noden, elles aussi
constituges en grande partie de combinaisons de couleurs [vert, rouge et
bleul. La silence est fami du noir sans en étre indissociable, comme le rouge
evoque I'étrange, la colére ou un labaratoire photographique. Cest ce cocktail
dingredients que jai eu plaisic & composer avec laide de mes collsborateurs,
dont la costumiére Catherine Gamier et la spécialiste labanienne Angela
Loureiro, avec une attention constante a notre capacité démerveillement
face au mouvement. Possedé par Laban le temps de quelques répliques sur
SCENE, je ne pelx que reprendre ses mals inventer : « observer, observer,
observer el saisir ce moment magigue ol & corps change de forme =, m



